DocuSign Envelope ID: EEF2B495-356C-4A1A-966F-83CAA71FB314

* HCo . Y0rn
r N
Instituto f*" PROADI-SUS 4 l i l

de Pesquisa v UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS

CONVENIO DE EDUCACAO, CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVACAO - ECTI PARA CONDUCAO DE
PESQUISA CLINICA - ESTUDO NUGLIC

DOS PARTICIPES:

ASSOCIACAO BENEFICENTE SIRIA — HOSPITAL DO CORACAO (HCor), entidade de direito privado, com
carater beneficente, sem qualquer finalidade lucrativa e para fins ndo econémicos, inscrita no CNPJ/MF sob n°.
60.453.024/0003-90, com sede na Rua Desembargador Eliseu Guilherme, n° 147, no bairro Paraiso — Séo
Paulo/SP, CEP: 04.004-030, registrada perante os 6rgdos competentes e neste ato representada na forma de seu
Estatuto Social, doravante denominada “PATROCINADORA”;

UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS - UFLA, pessoa juridica de direito publico, com sede em Lavras, Minas
Gerais, Campus Universitario da UFLA, CEP 37.200-000, inscrita no CNPJ sob o n®22.078.679/0001-74, neste
ato representada por seu Reitor, o Prof. Jodo Chrysostomo De Resende Junior, nomeado pelo Decreto
Presidencial de 30 de abril de 2020, publicado no DOU de 4/5/2020, pagina 1, Secdo 2, portador da Cédula de
Identidade n° M. cmitida pela - e do CPF n° RN rcsidente e domiciliado na

I (o1avantedenominada simplesmente de “INSTITUICAQ”;

Intermediada pela FUNDACAO DE DESENVOLVIMENTO CIENTIFICO E CULTURAL - FUNDECC, com sede em
Lavras, Minas Gerais, no Campus Historico da UFLA, S/N, CEP 37.200-000, inscrita no CNPJ/MF sob o n°
07.905.127/0001-07, neste ato representada por seu Diretor Executivo, o Sr. Anténio Carlos Cunha Lacreta
Junior, brasileiro, portador da Cédula de Identidace | N R cmitida pela JJ ¢ do CPF n°

I (sidente e domiciliado na cidade de |GGG ot ato denominada
‘INTERVENIENTE ADMINISTRATIVA”,

LiVIA GARCIA FERREIRA, nutricionista, RG n° || N (csidcntc ¢ domiciliado na

doravante denominada simplesmente de “INVESTIGADORA PRINCIPAL”; e

CONSIDERANDO que a PATROCINADORA realiza atividades de pesquisa e desenvolvimento, e

CONSIDERANDO que a INSTITUICAO esta disposta a contribuir com a conducéo de atividades de pesquisa e
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desenvolvimento, fornecendo informacdes da prestacao de servicos médicos relacionados ao tema de estudos

ora discutido;

CONSIDERANDO que a INSTITUICAO possui equipamentos e pessoal de apoio necessarios ao

desenvolvimento de pesquisas clinicas;

CONSIDERANDO que a INTERVENIENTE ADMINISTRATIVA, constituida nos termos do Cédigo Civil Brasileiro (Lei
n® 10.406, de 10 de janeiro de 2002) e devidamente credenciada nos termos da Lei n° 8.958/94 de 20 de
dezembro de 1994 com as alteracOes posteriores e do Decreto n® 7.423/10 de 31 de dezembro de 2010, como
fundacdo de apoio a INSTITUICAO nos projetos de pesquisa, ensino e extensdo e de desenvolvimento
institucional, cientifico e tecnoldgico, perante o Ministério da Educacao e o Ministério da Ciéncia, Tecnologia,
Inovacgbes e Comunicacgdes, estando autorizada por suas disposi¢ces estatutarias a implementar projetos de
pesquisas e de extensdo, bem como de administrar os recursos financeiros destes decorrentes, possuindo
infraestrutura fisica e de pessoal para tanto e que foi designada pela INSTITUICAO, pelo que reconhecem 0s
participes que a mesma sera responsavel pelas questdes administrativas relacionadas ao desenvolvimento da

presente pesquisa;

CONSIDERANDO que a INVESTIGADORA PRINCIPAL é membro da INSTITUICAO, possuindo habilitagéo,
conhecimentos e formacao profissional, necessarios a conducdo da pesquisa, bem como nao possuir qualquer
impedimento de ordem legal, ética ou profissional ao exercicio das atividades a serem desenvolvidas neste

projeto;

Os participes, anteriormente qualificados, resolvem celebrar o presente Convénio de Educacdo, Ciéncia,
Tecnologia e Inovacao - ECTI para Conducdo de Pesquisa Clinica — Estudo Nuglic, doravante denominado
Convénio, em conformidade com as normas legais vigentes, em especial: Lei n°® 8.958/1994; Lei n® 10.973/2004,
Decreto n®9.283/2018, Decreto n° 7.423/10, Decreto n° 8.240/14, Decreto n° 8.241/2014 e Lei n° 8.666/93, que devera

ser executado com estrita observancia das seguintes clausulas e condicdes:

CLAUSULA PRIMEIRA - DO OBJETO
1 - O presente instrumento tem por objeto o desenvolvimento da pesquisa clinica a ser realizada pela
INVESTIGADORA PRINCIPAL nas instalagbes da INSTITUICAO e mediante a utilizagdo de seus equipamentos

necessarios a conducdo da pesquisa, a saber: “Estudo NUGLIC: Efetividade de uma estratégia nutricional para
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controle glicémico e pressorico em pacientes com diabetes mellltus tlpo 2, usuarios do Sistema Unico de Salde

- SUS”. Esta pesquisa néo é de interesse da industria farmacéutica, ndo tem fins lucrativos, apenas interesse

académico dos pesquisadores envolvidos, conforme as clausulas e condi¢Oes estipuladas neste Convénio.

CLAUSULA SEGUNDA - DA INVESTIGADORA PRINCIPAL

2 - AINVESTIGADORA PRINCIPAL ao realizar a pesquisa observara todas as leis, regulamentos ou diretrizes
locais pertinentes, agindo de acordo com os padrfes de cuidado e critérios razoaveis aceitos pela comunidade
médica em que esta inserido, comprometendo-se a envidar os seus melhores esfor¢os e habilidades profissionais para
o desenvolvimento da pesquisa de acordo com o “Protocolo de Pesquisa” € nos termos e condigdes deste
instrumento;

2.1 - A INVESTIGADORA PRINCIPAL devera informar o PATROCINADORA de qualquer alteracdo na equipe do
estudo e, no caso de saida da INVESTIGADORA PRINCIPAL, o mesmo devera apresentar um substituto
devidamente qualificado para o seguimento estudo, de acordo com o protocolo e as diretrizes nacionais vigentes;
2.2 — A INVESTIGADORA PRINCIPAL tem ciéncia de que o estudo € competitivo e que devera se empenhar para
incluir no minimo 40 participantes de pesquisa no estudo, de acordo com o protocolo do estudo ou a critério do

PATROCINADOR. Esperamos recrutar um total de 370 (Trezentos e setenta) pacientes no estudo.

CLAUSULA TERCEIRA — DA PATROCINADORA
3 — Antes do inicio do Ensaio, a PATROCINADORA fornecera a INVESTIGADORA todas as informacdes

clinicas, necessarias para o planejamento e conducédo apropriada do Ensaio, devendo manter tais informacdes
sempre atualizadas na eventual necessidade de utiliza-las durante a execucdo do Ensaio. Contudo, esta
obrigacéo ndo devera requerer que a PATROCINADORA fornega informaces que ja se encontrem disponiveis para
leitura em materiais publicados ou aquelas que ja sejam do conhecimento da INVESTIGADORA, tendo em vista fazer
parte da sua capacidade profissional.

3.1 - A PATROCINADORA providenciara, sem qualquer custo, para a INVESTIGADORA e para a

INSTITUICAO, a quantidade suficiente do material e equipamento necessarios a conducéo do Ensaio Clinico.

3.2 — Os Materiais e os Equipamentos de Ensaio serdo entregues a INVESTIGADORA na INSTITUICAO,
embalados e etiquetados de forma apropriada, especificamente para a natureza do ensaio clinico.

3.3 — Além do previsto nos itens anteriores e pela realizacao de pesquisa clinica nos moldes determinados no
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Protocolo de Ensaio, a PATROCINADORA, apds o envio de notlflcagao para emissdo de Nota Fiscal, pagara a

INTERVENIENTE ADMINISTRATIVA, os valores descritos no Orgamento, incorporado por referéncia a este
instrumento como Anexo | (Tabela de Orcamento). Estes valores serdo pagos a INTERVENIENTE
ADMINISTRATIVA, mediante dep6sito em conta bancéria, em 30 dias apds o recebimento de uma Nota Fiscal
valida, a qual devera ser enviada para o endereco eletrénico: fiscal@hcor.com.br, sobre os quais incidirdo os
impostos previstos por lei, sendo que poderédo repactuar, havendo interesse comum, a qualquer momento as

condicOes e os valores acordados através de Termo Aditivo ao presente instrumento, a saber:

Titular da Conta Bancaria: FUNDA(}AO DE DESENVOLVIMENTO CIENTIFICO E CULTURAL
CNPJ: 07.905.127/0001-07

Banco: BANCO DO BRASIL

Agéncia: 0364-6

Conta Corrente n° 37.174-2

3.4 - Os pagamentos serdo realizados por cada participante incluido, agrupado e monitorizado, no sistema
Nutriquanti©, pela equipe da PATROCINADORA, no valor de R$ 157,00 com ao menos 01 (uma) visita completa, com
as fichas clinicas eletronicas preenchidas e todos os dados relacionados completos, com o sistema customizado
de pesquisa em dieta Vivanda totalmente preenchido, incluindo a resolucdo de questionamentos criados pela
equipe da PATROCINADORA.

3.5 - Os pagamentos serdo feitos somente para as consultas realizadas. No caso do paciente ndo comparecer em
alguma consulta, esta ndo sera paga.

3.6 — Todos os tributos eventualmente incidentes sobre o objeto do presente Convénio deverao ser satisfeitos porseu
obrigado tributario na forma da legislacdo brasileira vigente, inclusive qualquer responsabilidade fiscal ou
previdenciaria. Referidos tributos quando existentes devem ser inseridos dentro dos recursos disponibilizados pelo
a PATROCINADORA e or¢ados previamente.

3.7 - A INTERVENIENTE ADMINISTRATIVA e a INVESTIGADORA PRINCIPAL tém um prazo de 30 (trinta) dias
apos a realizacdo do pagamento do ESTUDO para manifestar-se contra discrepancia com relacdo ao pagamento
efetuado. Caso 0 a PATROCINADORA néo receba uma notificacdo por escrito de quaisquer discrepancias finais
dentro de tal periodo de 60 (sessenta) dias, todos 0s pagamentos exigidos aqui deverdo ser considerados como
totalmente realizados.

3.8 - O pagamento final sera feito apds a conclusédo do Estudo.




DocuSign Envelope ID: EEF2B495-356C-4A1A-966F-83CAA71FB314

by
’ chtql: 5’5 PROADI-SUS ’4!["_1!“

de Pesquisa UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS

3.9 - A PATROCINADORA assume integral e excluswa responsabllldade pelos danos eventualmente

ocasionados a terceiros em decorréncia do desenvolvimento do estudo objeto do Convénio, ressalvados os casos de
culpa exclusiva da INSTITUICAO ou da INVESTIGADORA PRINCIPAL.

CLAUSULA QUARTA — INTERVENIENTE ADMINISTRATIVA
4 — Aplicar os recursos repassados exclusivamente nas atividades relacionadas a consecucéo do objeto deste

Conveénio;

4.1 - Prestar & INSTITUICAO informac®es sobre os recursos recebidos e respectiva situacao de execucio dos
projetos aprovados, nos termos deste Convénio;

4.2 — Executar a gestdo administrativa e financeira dos recursos transferidos para a execucao do objeto deste
Convénio, em conta especifica;

4.3 - Informar previamente & PATROCINADORA os dados bancérios e cadastrais necessarios a realizacdo dos
aportes financeiros, cuidando para que a conta corrente a qual serdo destinados 0s recursos seja especifica para
0 projeto executado em conformidade com este Convénio;

4.4 - Restituir a PATROCINADORA os saldos financeiros remanescentes, pertinentes ao seu respectivo aporte, nao
utilizadas no objeto pactuado, no prazo maximo de 60 (sessenta) dias contados da data de término da vigéncia
ou da denuncia deste Convénio, sendo facultado a PATROCINADORA a doagc&o dos valores & INSTITUICAO
ou destinar estes valores para outro projeto de pesquisa, desenvolvimento e inovagao.

4.5 - Responsabilizar-se pelo recolhimento de impostos, taxas, contribuicdes e outros encargos porventura
devidos em decorréncia das atividades vinculadas a este Convénio.

4.6 - Manter, durante toda a execucdo do Conveénio, todas as condi¢des de habilitacdo e de qualificacdo exigidas

para a sua celebragdo, responsabilizando-se pela boa e integral execucdo das atividades oradescritas.

4.7 -Nas compras de bens e nas contratacdes de servicos, observar as regras do Decreto n® 8.241/2014.

4.8 - Observar os principios da legalidade, eficiéncia, moralidade, publicidade, economicidade, legalidade e
impessoalidade, nas aquisices e contratacdes realizadas, bem como no desenvolvimento de todas as suas
acdes no ambito deste Convénio.

4.9 - A INTERVENIENTE ADMINISTRATIVA devera indicar um coordenador, no prazo de 15 (quinze) dias Uteis

contados da assinatura deste Convénio, para acompanhar a sua execucao.

CLAUSULA QUINTA - DA INSTITUICAO
5 — A INSTITUICAO disponibilizara laboratério/ambulatério para recrutamento dos pacientes e sala para
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armazenamento dos dados coletados, entrevistas e acompanhamento dos pacientes.

5.1 — A INSTITUICAO executara, de acordo com o plano de trabalho, a pesquisa pactuada.

CLAUSULA SEXTA - DA VIGENCIA
6 — O presente Convénio tera vigéncia até 31 de dezembro de 2021, a partir de sua assinatura, podendo ser

prorrogado ou antecipado por periodos sucessivos inferiores, iguais ou superiores, por mituo consentimento,
necessarios a conclusao da pesquisa objeto do mesmo.

6.1 — A alteracdo de que trata o item anterior se dara por meio de celebracdo de termo aditivo, estando
condicionado as respectivas alteracfes no Plano de Trabalho, bem como a apresentacdo de justificativa técnica.

CLAUSULA SETIMA- DA RESILICAD

7 - E facultado aos participes, a qualquer tempo, resilir o presente Convénio, mediante simples comunicagao por
escrito, com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias, periodo no qual as clausulas previstas neste instrumento
deverdo ser respeitadas normalmente, sendo devidos pelo a PATROCINADORA o0s pagamentos e
ressarcimentos de despesas realizadas ou a realizar em decorréncia de servicos anteriormente acordados até o

seu efetivo cancelamento.

CLAUSULA OITAVA — DA RESCISAO

8 — Este Convénio podera ser rescindido, a qualquer momento mediante comunicagéo por escrito aos outros

participes nas seguintes circunstancias e nos seguintes prazos:

8.1 - Rescisdo imediata ao recebimento da comunicacao:

a) Ocorréncia de qualquer fator externo que retarde o inicio ou impeca a continuidade satisfatoria do
desenvolvimento da pesquisa;

b) Por recomendacdo dos agentes governamentais de salde ou fiscalizadores das atividades desenvolvidas
pelos participes acordantes;

¢) Por infracdo a quaisquer das obrigacBes assumidas no presente instrumento quando o participe
devidamente avisado ou constituida em mora ndo tenha adotado as medidas necessarias a sana-las no prazo
de 10 (dez) dias;

d) Em razdo de requerimento ou deferimento do pedido de faléncia, intervencdo ou insolvéncia do outro

participe.

8.2 - Mesmo na ocorréncia de quaisquer das hipoteses supracitadas, serdo devidos pela PATROCINADORA o0s

Esta pagina ¢ parte integrante do Convénio de Educagéo, Ciéncia, Tecnologia E Inovagéo - Ecti para Condugéo de Pesquisa Clinica - Estudo L firmado entre:
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pagamentos e ressarcimentos de despesas reallzadas ou a reallzar pela INVESTIGADORA PRINCIPAL

decorrentes de servigcos anteriormente contratados até o seu efetivo cancelamento, mediante comprovagéo da
contraprestacéo.

8.3 — Ap6s a resciséo do presente termo de Convénio, o INVESTIGADORA PRINCIPAL e a INSTITUICAO
deverdo devolver a PATROCINADORA os originais de todos os dados do ESTUDO gerados até o momento da
rescisdo, em qualquer meio em que os dados se encontrem e o material excedente deveréo ser retornados ao
PATROCINADOR.

CLAUSULA NONA - DA CONFIDENCIALIDADE DAS INFORMACOES

9 - Os participes acordam que todas e quaisquer informagBes confidenciais que venham a tomar conhecimento

no decorrer do desenvolvimento da pesquisa deva permanecer protegida, devendo sua utilizacdo ser limitada aos
participes envolvidos e seus agentes exclusivamente para os fins previstos no presente Convénio. Para tanto, ao
ser disponibilizada a informag@o por qualquer dos participes esta devera identificd-la como “Informagéo
|!’

Confidencial”.

9.1 - A obrigatoriedade de confidencialidade n&o se aplicara, nos seguintes casos:

a) Se ainformacdo j& era do conhecimento ou de sua equipe antes de repassadas pelo outro participe;

b) Se a informacéo ja era de dominio publico ou foi disponibilizada ao publico em geral sem culpa do

participe ou seus agentes ou prepostos, a qualquer titulo;

¢) Na&o esteja a informacdo identificada como confidencial, ou existir prévia autorizagdo expressa e por
escrito ao outro participe para divulgacao da informacéo;
d) Se ainformacéo for fornecida por terceiros que a obtiveram, direta ou indiretamente, do outro participe

sem ser em carater confidencial;

e) Por determinacdo legal ou judicial.

9.2 — A obrigacéo de confidencialidade permanecera pelo prazo de 5 (cinco) anos apos a rescisao do presente
Conveénio.
9.3 — A divulgacdo do presente ajuste somente € permitida nos termos nele estabelecidos e para o estrito

exercicio dos direitos de um participe em relacdo ao outro, bem como a critério de qualquer dos participes, para

[t
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realizacdo de prova em processo judicial.

9.4 - A autoria do artigo principal é de responsabilidade da PATROCINADORA que apoia a criagdo de
subestudos, cujo projeto deve ser apresentado a Instituicdo, para a analise de ndo prejuizo do objetivo do Estudo
principal. A publicagdo do subestudo é permitida desde que a inclusdo do nome da Dra. Aline Marcadenti de
Oliveira, com a insercdo do respectivo logotipo do Ministério da Saude/MS e do Instituto de Pesquisa do HCor -
IP/HCor, ap0és a revisdo e aprovagao da PATROCINADORA quanto ao contetdo do artigo a ser publicado. A
divulgacdo em Congressos e Simpdsios do subestudo é permitida desde que a inclusdo do nome da Dra. Aline
Marcadenti de Oliveira, com a inserc¢do do respectivo logotipo do PROADI-SUS e do Instituto de Pesquisa do
HCor — IP/HCor, apés a revisdo e aprovacdo da PATROCINADORA quanto ao conteldo do artigo a ser
apresentado.

9.5 - 0 uso do nome da INSTITUICAO somente sera utilizado mediante autorizac&o prévia damesma.

CLAUSULA DECIMAN— DA PROTECAO DE DADOS PESSOAIS
10.1 - A INSTITUICAO e a PATROCINADORA obrigam-se ao cumprimento das previsdes decorrentes das leis e

normas aplicaveis, nacionais e internacionais, desde que internalizadas pelo ordenamento juridico brasileiro,

versando sobre preservacdo da privacidade e protecdo de dados pessoais, especialmente a Lei n® 13.709/2018
(“Lei Geral de Prote¢éo de Dados”), a Lei n® 12.965/2014 (“Marco Civil da Internet’), o Decreto n® 8.771/2016 e a
Portaria UFLA n° 1.896, de 23/12/2020.

10.2 - As Partes deverdo manter um Programa de Governanca em Protecdo de Dados, contemplando dispositivos
sobre protecdo de dados pessoais, medidas administrativas, técnicas e fisicas razoaveis concebidas para
assegurar e proteger a confidencialidade, integridade e disponibilidade de todas as Informacdes Confidenciais e
demais informacgdes que possam identificar, direta ou indiretamente, uma pessoa fisica, quando em posse das

Partes, contra acesso ndo-autorizado, ilicito ou acidental, divulgaco, transferéncia, destruicéo, perda ou alterago.

CLAUSULA DECIMA PRIMEIRA - DA PROPRIEDADE INTELECTUAL

11 - Todos os dados, técnicas, tecnologia, know-how, marcas, patentes e quaisquer outros bens ou direitos de
propriedade intelectual/industrial de um participe que este venha a utilizar para execucdo do Projeto continuardo a
ser de sua propriedade exclusiva, ndo podendo o outro participe cedé-los, transferi-los, aliena-los, divulga-los ou
emprega-los em quaisquer outros projetos ou sob qualquer outra forma sem o prévio consentimento escrito do seu
proprietario.

11.1 - Todo desenvolvimento tecnoldgico passivel de protecdo intelectual, em qualquer modalidade, proveniente da

ASSOCIAGAO BENEFICENTE SIRIA - HOSPITAL DO CORAGAO (HCor); UFLA, FUNDECC e LiVIA GARCIA FERREIRA
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execucdo do presente Convénio, devera ter a sua proprledade compartllhada entre a INSTITUICAO e a

PATROCINADORA, na mesma proposicdo em que cada instituicdo contribuiu com recursos humanos materiais e
ou financeiros, além de conhecimento pré-existente aplicado.

11.2 - A divisdo da titularidade sobre a propriedade intelectual prevista no item 10.1. seré definida por meio de
instrumento proprio, do qual constara o formato da partilha dos custos de manutengdo da protecdo da propriedade
intelectual e dos resultados financeiros e néo financeiros porventura oriundos dessa.

11.3 - O instrumento previsto no item 10.2. devera observar 0s requisitos legais e formais necessarios para usa
celebracgdo e averbacdo junto aos 6rgdos competentes.

11.4 - Eventuais impedimentos de um dos participes ndo prejudicara a titularidade e/ou a exploracéo dos direitos da
Propriedade Intelectual pelos demais.

11.5 - Os participes devem assegurar, na medida de suas respectivas responsabilidades, que o Projeto objeto
deste Instrumento e que a alocacdo de recursos tecnoldgicos correspondentes ndo infrinja direitos autorais,
patentes ou outros direitos intelectuais, assim como direitos de terceiros.

11.6 — Na hipdtese de eventual infracdo de qualquer direito de propriedade intelectual relacionada as tecnologias
resultantes, as participes concordam que as medidas judiciais cabiveis visando coibir a infracdo do respectivo direito
poderdo ser adotadas em conjunto ou separadamente.

11.7 - Os depositos de pedidos de protecdo de propriedade intelectual devem ser iniciados necessariamente junto
ao Instituto Nacional de Propriedade Intelectual - INPI e registrados no sistema de acompanhamento da
INSTITUICAO.

11.8 — As decisdes relacionadas a preparacgdo, processamento e manutencdo de pedido de patente das tecnologias
resultantes deste instrumento, no Brasil e em outros paises, devem ser tomadas em conjunto pelas participes.

11.9 - Tanto no que se refere a protecdo da propriedade intelectual quanto as medidas judiciais, os participes
concordam que as despesas deverdo ser suportadas de acordo com os percentuais definidos na exploracao
comercial das tecnologias.

11.10 - A INTERVENIENTE ADMINISTRATIVA ndo tera direitos sobre os resultados obtidos, passiveis ou ndo de
protecdo legal.

11.11 - AINSTITUICAO e a PATROCINADORA poder&o outorgar poderes um a outra para praticar todo e qualquer ato
necessario para o depdsito, acompanhamento e manutencéo de pedido de patente das tecnologias resultantes do
presente instrumento, no Brasil e em outros paises.

11.12 - Caso a INSTITUICAO ou a PATROCINADORA, néo tenha interesse em proteger os resultados obtidos da

execucdo deste Convénio, a decisdo deve ser comunicada por escrito, ficando a outra participe, a partir do

DS
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recebimento da decisdo, autorizada a realizar os deposnos de sohmtagao de patentes nos paises de sua escolha,

em seu nome, as suas custas e ao seu beneficio. A participe que declarar o desinteresse, obriga-se a dar as
informacdes necessarias a protecdo das tecnologias desenvolvidas pela outra participe.

11.13 — A INSTITUICAO podera ceder 2 PATROCINADORA a totalidade dos direitos de propriedade intelectual,
mediante compensacao financeira ou néo financeira, desde que economicamente mensuravel. Essa cessao sera

realizada por meio de instrumento préprio.

CLAUSULA DECIMA SEGUNDA - DA VINCULACAO TRABALHISTA
12 — Ao conduzir 0 estudo, aINVESTIGADORA PRINCIPAL esta agindo em nome e por conta da INSTITUICAO onde
sera realizado o estudo e os PARTICIPES ndo como agentes ou empregados da PATROCINADORA, e a

INVESTIGADORA né&o tem autoridade para vincular a PATROCINADORA a qualquer contrato ou compromisso a néo
ser que especificamente autorizado para tanto por escrito.

12.1 — A INSTITUICAO é a unica responsavel por todas as obrigaces fiscais, trabalhistas, sociais e
previdenciarias, relativamente aos seus empregados, prepostos e subcontratados.

12.2 - Independentemente do acima disposto e para todos os efeitos legais, a INSTITUICAO é considerada como
unica e exclusiva empregadora, responsavel por quaisquer reivindicacdes judiciais e extrajudiciais de seu quadro
de servidores.

12.3 — Caso a PATROCINADORA seja compelida a pagar indenizacdes, condenacdes e/ou multas relacionadas aos
empregados e/ ou subordinados da INSTITUICAO, a apuracéo das responsabilidades sera objeto de processo

em que seja garantida a ampla defesa e o contraditorio.

CLAUSULA DECIMA TERCEIRA - VALOR ECONOMICO
13 - Para fins de apuracdo e estabelecimento do adequado valor econdmico desta contratacdo, estabelece-se

para este instrumento 0 montante por consulta realizada no valor de R$ 157,00 (Cento e cinquenta e sete reais),
0 qual sera calculado pelo numero de pacientes e de visitas de seguimento realizadas por este centro.

13.1 — Também fica estabelecido que, quando o PATROCINADORA informar que a amostra total de pacientes
previstos para participacdo no estudo foi atingida, sera vedado ao INVESTIGADOR PRINCIPAL e a
INSTITUICAO a continuidade da inclus&o de novos pacientes no estudo, a menos que acordado através de um Termo
Aditivo assinado entre as partes, de modo a preservar o valor econdmico desta contratacao.

13.1.1 — Na hipotese de encerramento da inclusdo de pacientes, em razdo de ser alcancada a quantia total da

amostra de pacientes esperada para participacdo no estudo, as partes fardo jus, apenas e tdo somente, ao
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pagamento e/ou a cobranca dos valores que lhes forem dewdos em raz&do dos pacientes que tiverem sido

efetivamente incluidos no estudo.
13.1.2 - As demais atividades do estudo permanecerdo inalteradas, de acordo com os termos e vigéncia
protocolo do estudo e do presente Termo de Convénio ECTI para Condugdo de Pesquisa Clinica.

CLAUSULA DECIMA QUARTA - DO ACOMPANHAMENTO E DA EXECUCAQ
14 — No ambito da INSTITUICAO, o acompanhamento e a fiscalizacdo técnica do presente Convénio seréo

realizados por um Fiscal especialmente designado para nos termos do caput do artigo 53 da Resolu¢do CUNI n°
004/2018, e que tera como competéncia avaliar o cumprimento das etapas estabelecidas no Plano de Negacios.
14.1 - Fiscal adotard uma sistematica de fiscaliza¢é@o e controle constante em relacao a execucao do Plano de
Trabalho visando a sua conformidade com as clausulas e condicbes constantes deste Instrumento.

14.2 - No caso de ser detectada qualquer irregularidade na execugdo deste Instrumento, o Fiscal diligenciard a
INTERVENIENTE ADMINISTRATIVA e a INVESTIGADORA para que providencie imediata regularizacéo, que se nao
sanada serd comunicada & DIRETORIA DE LICITAGOES, CONTRATOS E CONVENIOS da INSTITUIGAO, doravante
denominada DLC/UFLA, para adogéo das providéncias cabiveis.

14.3 - Fiscal encaminhara a DLC/UFLA relatorios de acompanhamento e de fiscalizagdo técnica semestrais e
final, dos quais constardo todas as ocorréncias relevantes porventura ocorridas, bem como a conclusao acerca

do cumprimento das condigdes estabelecidas neste Instrumento.

CLAUSULA DECIMA QUINTA - DISPOSICOES GERAIS
15 — Os PARTICIPES ficam, expressamente, proibidas de ceder ou transferir, total ou parcialmente, a terceiros,

0s direitos e obrigages pactuados no presente Convénio sem que haja prévia e expressa autorizacao por escrito das
demais.

15.1 — A declaracdo de nulidade ou retirada de efeitos de qualquer clausula do presente instrumento nédo
implicara em nulidade do mesmo, o qual permanecera em vigor, sem alteracdo dos direitos e obrigacdes nele
estabelecido, desde que néo afetados pela(s) clausula(s) declarada(s) nula(s) ou tornada(s) sem efeito. Neste
caso, os participes deverdo substituir referidas(s) clausula(s) por outra(s) que se aproxime(m), ao maximo, do
sentido e do propdsito do Convénio, bem como da(s) clausula(s) declarada(s) nula(s) ou tornada(s) sem efeito.

15.2 - Os avisos, comunicacdes, interpelacdes, citacdes, entre outros, autorizados ou exigidos pelo presente
Convénio, deverdo ser feitos por escrito, e-mail, correio eletrdnico, carta protocolada, telegrama, fac-simile
(mediante resposta confirmando recebimento) ou correio pré-pago, certificado ou registrado, com aviso de
recebimento, destinados aos enderecos respectivos dos participes, a saber:
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PATROCINADORA:

Associacdo Beneficente Siria - Hospital do Coragdo - Instituto de Pesquisa
Rua Abilio Soares, n° 250 — 12° andar

Séo Paulo — SP - CEP 04005-000

AIC: Dr. Alexandre Biasi Cavalcanti — Diretor de Instituto Pesquisa

Tel: (11) 3053-6611 Ramal: 8201

Fax: (11) 38864695

el

INSTITUICAO:

Universidade Federal de Lavras - UFLA

Campus Universitario da UFLA

Lavras/MG - CEP 37.200-000

AIC: Jodo Chrysdstomo de Resende Junior — Reitor
Tel: (35) 3829-1502

Fax: (35) 3829-1502

E-mail: reitoria@ufla.br

INTERVENIENTE ADMINISTRATIVA:

Fundacédo de Desenvolvimento Cientifico e Cultural

Campus Historico da UFLA, s/n

Lavras/MG - CEP 37.200-000

A/C: Antbnio Carlos Cunha Lacreta Junior - Diretor Executivo
Tel: (35) 3829-1849

Fax: (35) 3829-1849

E-mail:

INVESTIGADORA PRINCIPAL:

Livia Garcia Ferreira
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A/C: Livia Garcia Ferreira - Professor Adjunto

15.3 — AINTERVENIENTE ADMINISTRATIVA devera elaborar em até 30 (trinta) dias, apds findo o prazo de
vigéncia do instrumento, prestac&o de contas do projeto e encaminhar & INSTITUICAO.

15.4 - Fica eleito o foro da Justica Federal, Secdo Judiciaria do Estado de Minas Gerais, Cidade de Lavras, para
dirimir quaisquer litigios oriundos deste Convénio, nos termos do inciso | do artigo 109 da Constituicdo Federal.
15.5 — As disposi¢des deste Convénio refletem a integra dos entendimentos preliminares havidos entre 0s
participes com relacdo ao seu objeto, prevalecendo sobre entendimentos ou propostas anteriores, escritas ou
verbais, obrigando os participes e seus sucessores a qualquer titulo.

15.6 — Qualquer alteracdo ou modificacdo nas condicdes previstas no presente Convénio devera ser feita por
escrito através de Termo Aditivo.

15.7 — Qualquer omissao ou tolerancia dos participes, em exigir o estrito cumprimento das obrigagdes ora
ajustadas ou em exercer qualquer direito deste Convénio decorrentes, ndo constituira NOVACAO ou RENUNCIA, nem

afetara o direito de qualquer parte de exercé-lo a qualquer tempo.
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E, assim, por estarem justos os termos e condi¢Oes deste Convénio firmam o presente, para que surtam seus

juridicos e legais efeitos, em 04 (quatro) vias de igual teor e forma, na presenca de duas testemunhas

instrumentais.

Sao Paulo, de de
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Superintendente Corporativo - CEO
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Diretor Executivo
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ANEXO |
DECLARACAO DE CIENCIA

Eu aqui confirmo ter lido e compreendido este Termo deste Convénio inclusive o Protocolo e realizarei

minhas obrigacdes pertinentes ao Estudo em conformidade com o0 exposto.

r

INVESTIGADOR PRINCIPAL
Profa. Dra. Livia Garcia Ferreira
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ANEXO Il
ORCAMENTO DA PESQUISA

ltem Valor
Pagamento ao Centro por Consulta Realizada R$ 125,60
Taxa de 15% de overhead R$ 31,40
Total Pago ao Centro por Consulta Realizada R$ 157,00

O (a) PATROCINADOR (A) repassara para a INTERVENIENTE ADMINISTRATIVA o valor total de R$ 157,00 (Cento e
cinquenta e sete reais) por consulta realizada, com 15% de Overhead ja incluido neste valor.

- Os pagamentos serdo realizados por cada participante incluido, agrupado e monitorizado, no sistema Nutriquanti®,
pela equipe da PATROCINADORA, no valor de R$ 157,00 com ao menos 01 (uma) visita completa, com as fichas
clinicas eletronicas preenchidas e todos os dados relacionados completos, com o sistema customizado de pesquisa
em dieta Vivanda totalmente preenchido, incluindo a resolugdo de questionamentos criados pela equipe da
PATROCINADORA;

- Os pagamentos serdo feitos somente para as consultas realizadas. No caso do paciente ndo comparecer em

alguma consulta, esta ndo sera paga;

Além dos recursos financeiros descritos acima, o INVESTIGADOR recebera os seguintes materiais:
e Material educativo para o grupo intervencéo e para 0 grupo controle;
e Manual de operaces do estudo;
e Formularios impressos para coleta dos dados (CRF);
e Monitor automatico para verificagdo da pressao arterial (uma unidade por centro de pesquisa);
e Glicosimetros, lancetas e fitas reagentes para 0 monitoramento da glicemia capilar (um kit por
participante);

e Kit laboratorio para manipula¢do de amostras bioldgicas.
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“Efetividade de uma estratégia NUtricional para controle GLICém{Co em pacientes com diabetes
mellitus tipo 2 usudrios do Sistema Unico de Satide (SUS): estudo NUGLIC”.

Pesqulsa [:] lnova(;ao Tecnologlca
z Extensao D Extensdo Tecnoldgica
[::J Ensino D Desenvolvimento Institucional

Introdu(;ao A adesao aum padrao alimentar saudavel e a uma dieta de alta quahdade nutricional
faz parte do autocuidado dos pacientes com diabetes mellitus tipo 2 (DM2), e podem contribuir
substancialmente para as metas de alvos terapéuticos bem como para uma melhor qualidade de
vida. Porém, nem todas as recomendag¢bes nutricionais direcionadas a esses pacientes sio
facilmente aplicaveis na pratica clinica, principalmente no ambiente do Sistema Unico de Satide
(SUS). Objetivo: O objetivo primario do estudo é avaliar a efetividade de uma estratégia nutricional
para controle glicémico (hemoglobina glicada [HbA1C]) em pacientes com DM2 usudrios do SUS
ap6s 1 ano de seguimento. Como objetivos secundarios (apds 1 ano), sera analisado o impacto da
estratégia proposta no autocuidado e na qualidade de vida dos pacientes, e a adesdo dos usuarios
do SUS a estratégia bem como sua aplicabilidade pelos profissionais de satide. Métodos: Neste
ensaio clinico randomizado aberto multicéntrico em paralelo (randomizagao estratificada por
centro de pesquisa) serdo arrolados 30 pacientes >30 anos com diagnéstico médico prévio de
DM2, HbA1C =7% e que ndo receberam/recebem orientagdo nutricional ha pelo menos 06 meses.
Os pacientes alocados para o grupo controle receberdo prescri¢do dietética individualizada de
acordo com o recomendado pelas diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes. O
aconselhamento nutricional no grupo intervencio serd realizado com base na qualidade da dieta,
no Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira, em conceitos de terapia comportamental e
mindfulness, nos alvos metabdlicos a serem atingidos e em um estilo de vida saudavel. Toda a
orientacdo dietética serd baseada em metas factiveis construidas em conjunto (paciente e
nutricionista), e ndo sera prescrita dieta para os participantes. Em ambos os grupos, os pacientes
receberio glicosimetros para automonitoramento residencial dos niveis glicémicos, bem como um
didrio para registros. Os participantes serdo acompanhados em 05 visitas. Nesses perfodos, os
participantes dos dois grupos receberdo ligacdes telefénicas para lembrete das consultas. Os
participantes do grupo intervencdo receberdo mensagens de motiva¢do via e-mail ou SMS. Os
exames laboratoriais (perfil lipidico e glicémico, creatinina sérica, sédio sérico, sédio urindrio,
potassio sérico, potdssio urinario e albuminiria) serdo realizados na linha de base, e na visita 05;

1/13




l UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS -~ UFLA
4 l l a u I ' NUCLEO DE INOVACAO TECNOLOGICK ~ NINTEC

LNIVERSIDADE FEDZRA. DE LAVRAS Fone: (35) 3829-1591 - E-mail: nintec@ufla.br

indicadores antropométricos e pressio arterial serdo avaliados em todas as consultas. Resultados
esperados: Espera-se que a estratégia nutricional seja mais efetiva sobre o controle glicémico em
pacientes com DM2 usuarios SUS, comparativamente ao grupo controle. Os pagamentos serio
realizados para cada participante incluido (total de 40 participantes), no valor de R$ 157,00 com

ao menos 01 (uma) visita completa. Os pagamentos serdo feitos somente para as consultas
realizadas.

. Tip 2. Razio Socia T
Participe UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS
3.Endereco da sede (av,, rua, n%, bairro) 4. CNPJ/MF
Campus Universitario, s/n 22.078.679/0001-74
5. Cidade/Estado 6. CEP 7. Telefone
Lavras/MG 37.200-900 (35) 3829-1983

8. Nome do representante legal 9. CPF/MF
Jodo Chryséstomo de Resende Junior '

i 11. Orgio Expedidor 12. Cargo 13. Data venc, mandato
i REITOR 29/05/2024

1. Tipo de parncnpacano» 2. Razao Social

Participe ASSOCIACAO BENEFICENTE SIRIA - HOSPITAL DO CORACAO (HCor)

3. Endereco da sede (av,, rua, n%, bairro) 4.CNP]/MF o

Rua Desembargador Eliseu Guilherme, n2. 147, bairro Paraiso 60.453.024/0003-90
5.Cidade/Estado 6. CEP 7. Telefone

Sao Paulo, SP 04.004-030

8. Nome do representante legal 9. CPF/MF
Fernando Andreatta Torelly

10. Identidade 11. Orgio Expedidor 12. Cargo 13. Data venc, mandato

| Superintendente corporativo A definir

&

De acordo com a Organiza¢do Mundial da Satide (OMS), as doencas e agravos cronicos ndo transmissiveis
(DCNT) foram responsaveis, em 2012, por 68% das mortes no mundo. No Brasil, as DCNT sao igualmente
relevantes e foram responsaveis, em 2011, por 68,3% do total de dbitos - destaque para as doencas
cardiovasculares (DCV) (30,4%) e para o diabetes mellitus (DM) (5,3%). Ainda de acordo com a OMS, um
nimero reduzido de fatores responde pela grande maioria das mortes por DCNT e por uma parcela |
importante da carga de doengas (incluindo a redu¢do da qualidade de vida); o tabagismo, o consumo

alimentar inadequado, a inatividade fisica e o consumo excessivo de bebidas alcodlicas destacam-se entre
esses fatores. O VIGITEL (Vigilancia de Fatores de Risco e Protecdo para Doengas Cronicas por Inquérito
Telefénico), no ano de 2016, indicou que a prevaléncia de diagndstico médico autorreferido de DM no pais
foi de 8,9%, sendo menor entre homens (7,8%) comparativamente as mulheres (9,9%), e foi particularmente
elevada em individuos com até 08 anos de estudo. Além de contribuir fortemente para o desenvolvimento e
mortalidade por doengas como infarto agudo do miocardio, acidente vascular encefélico e doenga renal, o
diabetes é uma doenca extremamente onerosas - ndo apenas para os individuos afetados e suas familias, mas
também para o sistema de saide. Estimativas do custo direto para o Brasil com a doenca oscilam em torno
de 3,9 bilhdes de déblares, sendo que as despesas com o tratamento ambulatorial dos diabéticos atendidos
pelo Sistema Unico de Satide (SUS) sdo de aproximadamente US$ 2.100,00 por paciente. Sugere-se que a
melhor alternativa para o controle dos pardmetros glicémicos e metabélicos em pacientes com DM, bem
como para retardar o desenvolvimento ou a progressdo de complicacdes, seja a modificacéo do estilo de vida
baseado em uma alimentacfio saudavel e na prética de atividade fisica; além disso, o uso correto dos
medicamentos e o automonitoramento sd3o fundamentais para a promogdo do autocuidado e
consequentemente de uma melhor qualidade de vida. Entretanto, a prevaléncia de pacientes com diagnéstico
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de DM tipo 2 (DM2) (cujo principal fator de risco é o excesso de peso) que atinge os alvos glicémicc. .
adequados, no Brasil, é de aproximadamente 27%.Haja vista que estratégias farmacolégicas para melhoi
o controle glicémico vém sendo constantemente reavaliadas e propostas, e mesmo assim uma porcentage
importante de pacientes ndo consegue atingir os alvos terapéuticos estabelecidos, a ado¢fio de um estilo:
vida saudavel, com destaque para o manejo da alimentacdo, é de extrema importincia. Porén
determinacao/escolha de qual a estratégia nutricional ou de qual o plano alimentar que contribua it
fortemente para as taxas de controle e de adesio em pacientes com DM2 ainda é um desafio. A educ:
nutricional faz parte do plano alimentar como ferramenta para otimizar a adesio a terapia nutricionai ¥::
doengas cronicas; entretanto, fatores ambientais, culturais e econémicos desempenham um pa;:.
fundamental nas escolhas alimentares individuais bem como na acessibilidade. Dessa forma, nem sempyr¢
melhor evidéncia disponivel é factivel de orientagdo/prescrigio; e nesse sentido, o conhecimento
principais barreiras que prejudicam a adesdo ao tratamento dietético - que consequentemente pode
interferir no controle metabélico e na qualidade de vida dos pacientes - bem como a busca constante p
alternativas factiveis, de baixo custo e com maior chance de adesio a dieta sdo cruciais. O Plano de A¢ées
Estratégicas para o Enfrentamento das Doencas Crdnicas Ndo Transmissiveis 2011-20229, que propde
metas nacionais convergentes com as metas definidas pela OMS, visa a preparar o Brasil para enfrentar 2
deter, nos proximos anos, as DCNT. Nesse sentido, o Ministério da Satide (MS) vem implementando
importantes politicas, como a Organizac¢do da Vigildncia de DCNT, a Politica Nacional de Promogio da Saade: ?
(PNPS) ~ que tem priorizado diversas agdes no campo da alimentagio saudavel, o Guia Alimentar para @
Populag#o Brasileira (GAPB), a expansio da Atencdo Bésica, o programa Farméacia Popular/Satide Nio Teu: |
Preco - que passou a ofertar medicamentos para diabetes, e o Programa Brasil sem Miséria, que pretende : - )
reduzir a pobreza destacando ag¢des para o enfrentamento do DM2. Especificamente sobre o cuidad¢™'
alimentar, duas metas nacionais estdo estabelecidas no Plano: o aumento do consumo de frutas e hortaligas "<
e a redugdo do consumo médio de sal. Recentemente, em Assembleia Geral da Organizagdo Pan-americana
de Satide (OPAS), o pais se comprometeu com mais uma meta até 2019: a de reduzir o consumo regular de
refrigerante e suco artificial em pelo menos 30% na populagio. Além de contribuirem para um padréo
alimentar mais saudavel de forma global, a adesdo a essas trés metas é fortemente recomendada e
diretrizes nacionais e internacionais no que diz respeito ao controle metabdlico em pacientes com DCNT -
com destaque para o DM2, a hipertensao arterial sistémica (HAS) e o excesso de peso. O conceito de _§
Alimentagdo refere-se a ingestdo de nutrientes, alimentos, combinagGes de alimentos, preparagdes’
culindrias e as dimensdes culturais e sociais das praticas alimentares. A constituicio da autonomia para
escolhas mais saudaveis no campo da alimentacdo depende do préprio sujeito, mas também do ambiente |
onde o mesmo vive. Adotar uma alimenta¢ido saudavel pode nido ser somente uma questio de escolha
individual, pois muitos fatores - de natureza fisica, econ6mica, politica, cultural ou social - podem influenciar i
positiva ou negativamente o padrdo alimentar das pessoas. Assim, instrumentos e estratégias de educacéo .
alimentar e nutricional devem apoiar individuos, principalmente os que necessitam de um cuidado alimentar
mais direcionado, para que adotem praticas alimentares promotoras da satde e para que compreendam os.
fatores determinantes dessas préticas 0 estudo da relacdo entre nutrientes/alimentos e doenca é sempre
instigante, devido justamente a complexidade dos conceitos e desafios envolvendo a alimentacdo. Algumas
propostas baseadas em evidéncias e diretrizes vém sendo praticadas por profissionais da satide na tentativa
de orientar nutricionalmente o individuo da melhor forma possivel, para auxiliar no controle de sua doenga. ;
No ambiente do SUS, por exemplo, o Caderno de Atencdo Basica (Estratégias para o cuidado da pessoa com |
doenga cronica) do MS especifico para Diabetes Mellitus aborda recomendag¢des nutricionais qualitativas e
também quantitativas. Da mesma forma, as diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD) também
contemplam recomendag¢des nutricionais quali e quantitativas. Porém, a avaliacdo da qualidade global da
dieta cada vez mais tém se destacado em detrimento a avaliagcdo/prescricdo isolada de macro e
micronutrientes. O novo GAPB, por exemplo, recomenda que alimentos in natura ou minimamente
processados devam ser priorizados em relagio aos ultraprocessados, e ja ndo aborda mais recomendacdes
quantitativas como na versio anterior; os indices dietéticos como o Indice de Alimentagdo Saudavel (IAS) e
o Indice de Alimentacio Saudavel para o Diabetes (IASD) sdo ferramentas que se destacam, pois podem
auxiliar nas propostas de politicas piblicas de satide, melhorando a conduta dietética apropriada para
populacdes saudaveis e enfermas. Intervengdes nutricionais inovadoras também vém sendo propostas. A
Dieta Cardioprotetora Brasileira (DICABr) é uma proposta cuja orientagdo nutricional baseia-se na
estratégia ludica de associagio mneménica de grupos alimentares as cores da bandeira do Brasil, na
tentativa de aumentar o entendimento e adesio a dieta. Sua distribuicdo de macronutrientes por grupo
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alimentar esta de acordo com as recomendagdes preconizadas pelas diretrizes brasileiras para controle de
fatores de risco cardiovascular. Além da preocupacdo com a prescricio dietética e distribuicdo de
macronutrientes, a DICABr respeita e incentiva a culinaria brasileira. ; »

|
i

Avaliar a efetividade de uma estratégia nutricional bpara controle glicémico (hemoglobina glicada’
[HbA1C]) em pacientes com DM2 usudrios do SUS. o

1. Avaliar os efeitos de uma proposta de aconselhamento nutr1c1ona1 baseada na ahmentar‘ao !
saudavel e na qualidade da dieta sobre o controle glicémico em usuarios do SUS com dlagnostlco -
de DM2; ' \
2. Analisar o impacto da estratégia proposta no autocuidado e na qualidade de vida dos pacient: g
3. Identificar a adesdo dos usudrios do SUS a estratégia bem como- sua aplicabilidade -p
profissionais de saude. -

Sy

do autocuidado dos pacientes com DM2, e podem contribuir substancialmente para as metas d
alvos terapéuticos bem como para uma melhor qualidade de vida. Porém, nem todas a3
recomendagdes nutricionais direcionadas a esses pacientes sao facilmente aplicaveis na pratic

clinica, principalmente no ambiente do SUS. Mesmo com orientagbes baseadas em materiais {/
elaborados para facilitar o atendimento, muitas vezes observam-se barreiras entre os usuarios & v
os profissionais de saiude com relagdo a adesdo as prescrigdes e recomendagdes sugerldas._ﬂ\hvl /
elaboracdo de estratégias nutricionais que possam contribuir para uma melhora do perf*
metabdlico poderia ampliar o escopo de alternativas para a educagdo e o cuidado alimentar dosy;
individuos com doengas crénicas, aumentando consequentemente a porcentagem de diabético?
com alvos terapéuticos controlados e reduzindo a chance de progressio da doenca e aparecimend:
de complicacoes. e

i

!'}

Qualidade metodoloégica

A randomizagio sera sigilosa (via website). O sistema de captura eletrdnica dos dz#
apresentard limites para valores e alertas para valores improvaveis.

Havera cegamento de avaliadores de desfechos.

As anélises serdo por intengao de tratar.

Populagdo do estudo

A populagio sera composta por pacientes com diagnostico prévio de diabetes mellitus tij %
2 (DM2), em conformidade com as Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes (QB”’*“
provenientes de pelo menos 03 regides do pafs. -

Considerando um nivel de significAncia a= 0,05 e um poder estatistico de 80%, com ur:
diferenca entre os grupos correspondente a uma redugdo de 0,5 pontos (%) na HbA1C (desfe
priméario) e um desvio padrio de 1,5 pontos (%), o tamanho minimo da amostra seria de 2
pacientes (141 randomizados para cada grupo). Adicionando-se 30% em funcdo de perdas
seguimento, o tamanho total da amostra seria de 370 participantes. Deste tamanho total
amostra, no minimo 40 participantes de pesquisa no estudo devem ser incluidos pelo grups ¢+
pesquisa da Universidade Federal de Lavras, de acordo com o protocolo do estudo ou a critéris <. ¥
patrocinador.

1. Procedimentos para coleta de dados

O plano de recrutamento dos participantes do estudo se dara por meio da identificac#
arrolamento de pacientes potencialmente elegiveis, em cada centro participante, sendo que s
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convidados pelo menos 05 centros participantes, em no minimo 03 regides do pais. Ambulatérios
de endocrinologia, de medicina interna, da atengdo basica e de nutri¢do sdo alguns locais onde os
pacientes poderdo ser recrutados, além daqueles que se voluntariarem. Os voluntarios
potencialmente elegiveis serdo orientados a levar, na primeira visita, documentos que comprovem
o diagnéstico DM2 e o ltimo exame de HbA1C, caso ndo haja possibilidade de verificagdo em
prontuario no centro participante.

Quanto a elegibilidade, serdo incluidos no estudo todos aqueles pacientes que atendam a
todos os seguintes critérios: (1) idade igual ou superior a 30 anos; (2) HbAlc igual ou superior a
7%; (3) apresentar diagnéstico médico prévio de diabetes mellitus tipo 2; (4) que nédo
receberam/recebem orientagdo nutricional hd pelo menos 06 meses. De acordo com critérios da
Organizacdo Mundial da Satide (OMS), a DM2 é definida pela presenca da doenga apds os 30 anos
de idade, auséncia de episédios de cetoacidose ou cetontria documentados e inicio do uso de |
insulina = 5 anos apds o diagnéstico da doenga, comprovados a partir de nota de admissao e/ou
alta hospitalar; registro em prontuario e/ou relatério médico ou da equipe de enfermagem;
primeira alteracio da HbA1C e/ou glicemia que foram utilizadas no diagnéstico; receituario
médico indicando o uso dos medicamentos hipoglicemiantes (em tltimo caso). Serdo excluidos
aqueles pacientes que apresentem ao menos 01 dos seguintes critérios de exclusio, presentes no
quadro 1.

Quadro 1: Critérios de exclusdo

(1)  Pacientes com DM do tipo 1 (DM1), diabetes autoimune latente do adulto
(LADA) ou HbA1C = 12%;

(2)  Neuropatia grave;

(3) Doengarenal cronica;

(4)  Diagnoéstico de cincer ou expectativa de vida < 6 meses;

(5) Dependéncia quimica/etilismo ou uso de antipsicéticos;

(6) Doenca autoimune ou uso crénico de esteroides;

(7)  Gastroparesia;

(8)  Gravidez, lactacdo, DM gestacional;

(9)  Episddio de sindrome coronaria aguda (SCA) nos tltimos 60 dias;

(10) Usuérios de cadeiras de rodas ou outras deficiéncias (fisica, visual, auditiva e
motora) »

(11) Obesidade extrema (indice de massa corporal [IMC] 240kg/m?);

(12) Condigio cognitiva, neurolégica ou psiquiatrica que impega a participagdo no
estudo (a critério do pesquisador);

(13) Participagdo em outros estudos clinicos de intervengéo.

(14) Presenca de ansiedade e depressdo

No rastreamento dos potenciais participantes serd aplicado um formulario padronizado
para confirmacéo dos critérios de elegibilidade (“Screening log ou Rastreamento”), para todos os
individuos, independente das caracteristicas de exclusdo ou inclusdo e posteriormente registrado
na “Case Report Form” (CRF) eletronica para gerar a randomizagdo no website do estudo apds os
procedimentos de triagem e obtengdo do consentimento do paciente.

Os CRFs do estudo serdo inteiramente preenchidos e enviados via rede Internet ou Web; a
assinatura serd eletrdnica a partir do acesso com senha pessoal e intransferivel. Serdo transcritos
através de prontuario-Web e enviados para o centro coordenador central e incorporados em um
banco de dados de validaciio. Para a inserc¢o das informacdes dietéticas sera utilizado o programa
Nutriquanti®. A cépia impressa do CRF podera permanecer com o investigador principal anexada
como documento fonte e devera ser assinada pelo investigador responsavel pela coleta dos dados.

Apbs o rastreamento, ser4d agendada uma consulta de triagem para apresentag¢do dos
documentos necessarios (exame de HbA1C dos tdltimos 60 dias; diagndstico de DM2; demais
diagnésticos médicos; lista ou receita de medicamentos que faz uso). Os critérios clinicos de
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elegibilidade deverdo ser confirmados a partir de prontudrio médico ou junto aos médicos
assistentes, que também poderdo encaminhar pacientes para o estudo.

Na consulta de triagem, se confirmado a elegibilidade do participante, sera formalizado o
convite para a participagdo no estudo e apresentado o termo de consentimento livre e esclarecido
(TCLE) para a obtencdo do consentimento. O paciente sera esclarecido quanto ao funcionamento
do estudo (quantas vezes tera que vir em consulta, quanto tempo demora as consultas, quantas
vezes tera que fazer exames de sangue) e seus objetivos e terd suas duvidas esclarecidas,
enfatizando que este documento é muito importante, pois nele constam todas as informacgdes da
pesquisa e garante que todos os direitos dele serdo respeitados. Sera fornecido o telefone de
contato caso o individuo tenha alguma ddvida posterior. Se o individuo aceitar participar
voluntariamente da pesquisa, recebera o TCLE e somente apds a certeza de que o participante de
pesquisa ou seu responsavel legal compreendeu e concordou com o contetido do estudo, o TCLE |
devera ser rubricado em todas as paginas, assinado e datado pelo participante e pelo pesquisador
em duas vias, sendo que uma via assinada do TCLE é entregue ao participante de pesquisa e a
segunda via deve ser guardada junto ao CRF do paciente.

Ap6s aceitar participar do estudo e assinar o TCLE, o paciente sera cadastrado no sistema
eletronico de coleta de dados e randomizado para um dos dois grupos do estudo. A lista de
randomizagdo sera gerada por um software validado, por meio de blocos de tamanhos variaveis e
sera estratificada por centro de estudo, caracterizada como randomizacgao central, assegurando o
sigilo da lista de randomizagao, ndo havendo a possibilidade de se prever para qual grupo o
paciente sera alocado.

2. Interveng¢des do estudo

Apbs a randomizacdo, os pacientes serdo alocados em um dos seguintes grupos: grupo
controle (GC) e grupo intervencdo (GI) NUGLIC. Cada grupo apresenta CRF especificas.

Na primeira visita, em ambos os grupos serdo avaliadas variaveis sociodemograficas e
clinicas, relacionadas a: qualidade da dieta, qualidade de vida, sintomas de ansiedade/depressao,
percepcao de estresse, autocuidado, consciéncia plena associada ao ato de comer, acessibilidade
aos alimentos, habitos alimentares, antropometria, parametros laboratoriais, atividade fisica e
niveis pressoéricos. Os pacientes receberdo glicosimetros, lancetas e fitas reagentes para controle
residencial da glicemia, e serdo orientados com relagdo ao seu uso e manutenc¢do. Além disso, sera
fornecido aos grupos um didrio para registro dos valores de glicemia capilar e material educativo,
ilustrado e adaptado dos “Dez passos para uma alimentagdo saudavel para pessoas com DM”
(apresentados nos Cadernos de Atengdo Basica do Ministério da Saude - MS) e do Guia alimentar
da populagio brasileira - GAPB (versdo de bolso) “Saiba como ter uma alimentagéo saudavel” do
Ministério da Saude,

No grupo controle serido realizadas 05 consultas. Apenas os pacientes do grupo controle
cientes receberdo prescrigio dietética, que serd individualizada de acordo com o recomendado
pelas diretrizes da SBD. O valor energético total (VET) diario sera estabelecido de acordo com a
necessidade de perda (20 kcal/kg de peso atual) ou de manutengao da massa corporal (25 kcal/kg
de peso atual). A composicio da dieta seguird as recomendagdes da SBD (quadro 2), com ingestao
de sédio limitada a 2000 mg/dia.

No grupo intervencio serdo realizadas 05 consultas, sendo 02 na forma de grupos. A
intervencdo experimental acontecerd no grupo denominado NUGLIC. Neste grupo ndo havera
prescricio de dieta e o participante receberd aconselhamento nutricional com base na qualidade
da dieta, nos alvos metabdlicos a serem atingidos e em um estilo de vida saudavel.
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Quadro 2: Ingestdo de macronutrientes recomendada pela Sociedade Brasileira de Diabetes
(SBD).

Macronutriente Ingestdo Didria Recomendada
Carboidratos (% VET) 45-60

Sacarose (% VET) <5%

Frutose ' Adicdo aos alimentos ndo recomendada
Proteinas (% VET) 15-20

Gorduras totais (% VET) 20-35

Acidos graxos saturados (% VET) < 6%

Acidos graxos poli-insaturados (% VET) Completar de forma individualizada
Acidos graxos monoinsaturados (% VET) 5-15%

Colesterol dietético (mg/dia) < 300

Fibras dietéticas (g/dia) 30-50

A orientac¢do dietética serd baseada em metas factiveis construidas em conjunto (paciente e
nutricionista) e nos materiais educativos e orientaces previamente elaboradas para o estudo
COMPASSO, que utilizou a bandeira brasileira como recurso mnemonico para a orientagio das
escolhas alimentares, onde além do conceito de densidade energética, os grupos alimentares verde,
amarelo, azul e vermelho foram classificados de acordo com os conceitos preconizados no GAPB.
Os pacientes serdo estimulados a também autoavaliar a qualidade de sua dieta, identificar e
autoavaliar o grau de consumo dos alimentos ultraprocessados, por meio de instrumentes

didaticos como a Escala Visual Analégica (notas de 0 [muito ruim] a 10 [6tima]) e a teia alimentar
(figura 1). '

Eomsumy s iratos,

Vock j& refletiv: sobre o sua alimentagio?
Assinale na tela:qual “nota™ vocd daria para
cada hdbito destacado. Depols, reflita ‘schre
seu resultado =, caso julgue importante,

Mg
of Woghdesia mptigst

atribua novas netasique gostarla de atinglri B T N
&

Figura 1. Exemplo da “teia alimentar”. Para adaptar aos conceitos do GAPB, os indicadores da teia |
(se for utilizada) poderdo ser serdo substituidos por elementos que reflitam o grau de
processamento dos alimentos.

Cada alvo metabdlico terd orientagdes especificas, e o material didatico e educativo sera
elaborado com base em diretrizes, no GAPB, em orientagoes de facil entendimento e com apelo |
visual. Além disso, o paciente deste grupo sera responsavel juntamente com o nutricionista pela |
escolha inicial das metas as quais deveria aderir para melhorar a qualidade da sua alimentagao |
bem como para atingir os alvos metabdlicos (Hb1AC, pressao arterial, massa corporal e LDL-c).

Pacientes em ambos os grupos, interven¢do e controle, receberdo o mesmo namero de
ligacdes telefonicas para lembrete do dia e horario das consultas agendadas, o grupo intervengao i,
também receberd um kit para monitoramento residencial da glicemia (glicosimetro, fitas
reagentes, lancetas, diario para registro. Porém, o grupo intervenc¢io sera contatado via SMS,
WhatsApp ou e-mail com dicas de nutri¢io, de bem estar, de qualidade de vida e de motivagdo. Est4}:
prevista também, nas visitas do grupo intervengio, a entrega de atividades extras, de receitas |
caseiras, de reaproveitamento de alimentos e dicas de sustentabilidade. Todos os materiais |
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disponibilizados no website do Departamento de Ateng¢io Basica pertinentes ao estudo, como “Na
cozinha com as frutas, legumes e verduras”, serdo utilizados para a elabora¢io dos materiais, que
serdo entregues em etapas, com contetidos diferenciados de acordo com a etapa da intervencio, e
em linguagem simples e acessivel, elaboradas de forma compreensivel e didatica, com exemplos
praticos. Todos os materiais, mensagens e dicas serdo elaborados e validados em conjunto com a
CGAN e com o Decit (MS), e serdo implementados apés a aprovagio dos mesmos.

3. Exames bioquimicos

Os exames bioquimicos devem ser coletados no infcio (visita 1) e na visita 5. Serdo
realizados de acordo com técnicas padronizadas pelos laboratérios de analises clinicas referéncia
de cada centro de pesquisa.

O paciente recebera a orientagdo, na consulta anterior as dos exames, e/ou por telefone,
para permanecer em jejum por 12 horas, bem como o nido consumir de alcool nas 72 horas
anteriores e evitar a pratica de exercicio fisico vigoroso nas 24 horas prévias a coleta do exame.
Para a quantificagdo do sédio e potassio urinario, sera necessaria apenas uma amostra de urina do
paciente, e essa amostra deve ser a segunda urina da manha. Serdo solicitadas as seguintes analises
bioquimicas: (1) Perfil lipidico [colesterol total (CT), colesterol HDL (HDL-c), colesterol LDL (LDL-
c), triglicerideos (TG)]; (2) glicemia de jejum;

Hemoglobina glicada (HbA1C); (3) creatinina sérica; (4) Sédio e potassio, sérico e urinario; (5)
albumina urindria.

4. Coleta de dados antropomeétricos e sinais vitais

A coleta dos dados antropométricos e sinais vitais serd realizada pelas nutricionistas
responsaveis. A afericao de peso corporal, estatura e circunferéncia de cintura serio realizadas de
acordo com as orienta¢des da norma técnica do Sistema de Vigilidncia Alimentar e Nutricional
(SISVAN) para a coleta e analise de dados antropométricos em servigos de satide. Para a coleta de
peso e altura sera utilizada a balanga antropométrica digital, regulada e calibrada, da marca Lider
®, modelo P150 C com capacidade para 150 kg, com estadidmentro acoplado com escala até 2,10
m. Os dados de peso e estatura corporais serdo utilizados para o calculo do indice de massa
corporal (IMC). O IMC é calculado automaticamente pelo sistema, dividindo o peso atual, em kg,
pelo quadrado de sua altura em metros: IMC = peso corporal (kg)/(estatura [m]). Para a coleta da
circunferéncia de cintura, sera utilizada a trena antropométrica, inelastica e flexivel, com precisio
de 0,1 cm, da marca Cescorf ®. A medida da pressdo arterial sistélica (PAS), pressio arterial
diastolica (PAD) e da frequéncia cardiaca (FC) sera realizada 03 vezes. Estes valores serdo obtidos
simultaneamente pelo aparelho e as medidas registradas no sistema, que calculara a média. A
afericdo da pressao arterial sera realizada no brago esquerdo, com o monitor automatico para
avaliacao da pressdo arterial e da FC fornecido pelo estudo.

5. Coleta dos valores de glicemia domiciliares

O registro das glicemias domiciliares devera ser feito nas CRFs. O registro do paciente
devera ser fotografado e impresso, fotocopiado ou escaneado. Se nao for possivel (ou 4gil) registrar
no momento da consulta, a cpia dos registros devera ficar arquivada para posterior transcri¢io
para as CRFs. Os valores das glicemias devem ser registrados de forma que contemplem todos os
dias da semana. O paciente também sera orientado a registrar em qual horario realizou a medida,
e se no dia utilizou os medicamentos da maneira que o médico indicou. O registro dos
medicamentos deve ser feito ao final do dia.
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| Espera-se que a estratégia nutricional seja mais efetiva sobre o controle glicBmico em pacientes
com DM2 usuarios SUS, comparativamente ao grupo controle,

INTERVENIENTE FUNDACAO DE DESENVOLVIMENTO CIENTIFICO E CULTURAL

3. Enderego da sede (av., rua, n?, bairro) 4.CNPJ/MF

Campus Histoérico da UFLA, s/n 07.905.127/0001-07

5. Cidade/Estado 6. CEP 7. Telefone

Lavras / MG 37.200-000 (35) 3829-1901

8, Nome do representante legal 9, CPF/MF

Antonio Carlos Lacreta Junior

10. Identidade 11. Orgéo Expedidor 12, Cargo 13, Data venc. mandato
SSP/MG Diretor Executivo 29/05/2024

A Universidade Federal de Lavras possul uma grande demanda 1nterna para gestao da
Institui¢do como um todo, seja na Pr6-Reitoria de Planejamento e Gestdo ~ PROPLAG, nos érgéos de
aquisicdo e gestdo de materiais (Diretoria de Gestdo de Materiais - DGM e Diretoria de Materiais e
Patrimdnio - DMP), area financeira (Diretoria de Contabilidade - Dcont), além disso apresenta um
nimero reduzido de servidores técnicos administrativos para atender a grande demanda existente,
bem como, a impossibilidade de contratagdo de pessoas para trabalhos por tempo determinado.
Com isso, a UFLA necessita do suporte de uma fundag¢do de apoio para gestio dos recursos
financeiros deste projeto.

A Fundagdo de Desenvolvimento Cientifico e Cultural - FUNDECC, credenciada pelos
Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Informagao (MCTI) e Ministério da Educa¢ido (MEC) e autorizada
pelo Conselho Universitario (CUNI/UFLA) como fundacgdo de apoio da UFLA, possui uma equipe
técnica especializada e capacitada, sistema de gestdo informatizado e online para gestio financeira
de recursos provenientes de projetos realizados com a UFLA, instituicdes de fomento, empresas
publicas e privadas dentre outros. Assim, a FUNDECC é a alternativa mais viavel para a gestio
administrativa deste projeto, pois, conforme estabelecido em seu Estatuto, tem como premissa o
apoio ao desenvolvimento de atividades de ensino, pesquisa e extensdo, bem como, o
desenvolvimento institucional, cientifico e tecnoldgico da Universidade Federal de Lavras,
assessorando a gestdo e execug¢do dos projetos.

A Lein?8.958/94 em seu art. 32, §19, com redagdo dada pela lei n°® 12.863/13 prevé:

[..] que as fundagdes de apoio, com anuéncia expressa das instituicoes
apoiadas, poderao captar e receber diretamente os recursos financeiros
necessarios a formacdo e a execucdo dos projetos de pesquisa,
desenvolvimento e inovagdo, sem ingresso na conta Unica do Tesouro

Nacional.
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Neste sentido se faz de suma importincia a celebrag¢do de convénio com a finalidade de
repassar a FUNDECC a gestdo dos recursos provenientes do presente projeto para que esta
Instituicdo Federal de Ensino Superior consiga executar a parte técnica e atingir os objetivos
propostos. Atualmente a UFLA encontra dificuldades na execugfo de projetos em decorréncia das
demandas de pessoal, aquisi¢do de insumos e manutencio de bens duriveis, bem como a logistica
necessaria a realizacdo de cada uma das etapas das rotinas realizadas.

AFUNDECC poderd realizar a gestdo administrativa, financeira, contabil e de logistica, dando
autonomia a equipe técnica para realizar a parte técnica do projeto dentro do padrio de exceléncia
esperado para uma Instituicio renomada como a UFLA.

Universidade Federal De Lavras (UFLA)

Professor Adjunto

Funcéo no Projeto Nome CPF
Coordenador Livia Garcia Ferreira
Instituicdo Cargo/Fungio/Discente de: Regime de trabalho/estudo

Dedicacdo Exclusiva

Carga Horéria de dedicacio ao Projeto (horas semanais)

2 horas/semanais

Todas as etapas

Metas/Etapa/Fase de que participara

Recebera Bolsa?

Sim

m Nao

Tipo de Bolsa {Res. CUNI 004/2018)
Nao se aplica

Periodo da Bolsa
Nao se aplica

Valor Mensal da Bolsa

Ndo se aplica

| CPF

Fungio no Projeto Nome
Colaborador Marcella Lobato Dias Consoli
Instituicdo Cargo/Fungio/Discente de:

Regime de t

allho/estudo

Universidade Federal De Lavras (UFLA)

Professor Colaborador

Dedicacdo Exclusiva

Carga Horéaria de dedicacio ao Projeto (horas semanais)

2 horas/semanais

Metas/Etapa/Fase de que participara
Todas as etapas

Recebera Bolsa?

Sim

[ x |Nso

Tipo de Bolsa {Res. CUNI 004/2018)
Nao se aplica

Periodo da Bolsa

Nao se aplica

Valor Mensal da Bolsa

Niao se aplica

Funcio no Projeto

Pesquisador

Nome

Mariah Oliveira Abreu de Figueiredo

CPF

Instituicio

UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS (UFLA)

Cargo/Fung¢io/Discente de:

Pés-graduacio

Regime de trabalho/estudo
Integral

Carga Horéria de dedicagio ao Projeto (horas semanais)

8 horas/semanais

Metas/Etapa/Fase de que participara
Todas as etapas

Recebera Bolsa?

Sim

[ x |Nzo

Tipo de Bolsa (Res. CUNI 004/2018)
Nao se aplica

Periodo da Bolsa

Ndo se aplica

Valor Mensal da Bolsa

Nao se aplica

pEscricio pa meta: Coleta de dados

Os participantes serdo recrutados apds identificacgdo e arrolamento de pacientes
potencialmente elegiveis a partir de dados disponiveis em prontuario eletrdnico,
ambulatdrios de nutrigdo, de endocrinologia, de medicina interna e da atencdo bésica. A
incluséo de participantes ocorrera até que seja atingido uma amostra satisfatéria (n-=40).
Os pacientes deverdo se deslocar até a unidade para a para a triagem, onde haveri a
confirmacao ou exclusio de sua elegibilidade. Exames bioquimicos serfio necessarios para
confirmar a elegibilidade do potencial participante e em dois momentos durante o
acompanhamento nutricional. Apés a triagem, se confirmada a elegibilidade, os
participantes com o TCLE j& assinado e que aceitaram participar do estudo serdo
randomizados e alocados para um dos dois grupos do estudo. Em seguida, se inicia a coleta
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de dados, durante o acompanhamento nutricional, sendo realizadas 5 consultas de
acompanhamento.

Os pagamentos serdo realizados para cada participante incluido (n=40), no valor de R$
157,00 com ao menos 01 (uma) visita completa. Os pagamentos serdo feitos somente para

as consultas realizadas. No caso de o paciente ndo comparecer em alguma consulta, esta
consulta ndo sera paga.

ETAPA/FASE
Recrutamento e triagem dos pacientes

Perfodo de realizagiio (em meses) . . . Custo total da
Més de Inicio Més de Término Unidade de Medida Quantidade tapa/Fase [R$]
01 01 N2 de pacientes 40 Nao se aplica
ETAPA/FASE
Acompanhamento Nutricional

Periodo de realizagio {em meses) . . . Custo total da
Més de Inicio Més de Término Unidade de Medida Quantidade tapa/Fase [R$]
01 02 N2 de pacientes 40 12.643,50*

*OBS: O valor é estimado considerando o niimero de visitas totais planejadas de cada paciente
incluido no estudo. Ao final do projeto o nimero sera atualizado considerando o nimero efetivo
visitas por cada paciente realizado pela pesquisa.

pescrigio pa Mera: Analise dos dados e divulgacio cientifica

Os dados coletados serao analisados pelo grupo de pesquisa. As analises estatisticas serdo
conduzidas pelo grupo de pesquisa, com suporte externo de uma consultoria em
estatistica. Em seguida, os produtos gerados a partir das anélises, serido revisados e
traduzidos, com o suporte de um servigo externo de revisdo e tradugdo. Serdo elaborados
artigos cientificos que serdo submetidos as publicagbes cientificas de abrangéncia
internacional. Além disso, os resultados deste projeto serdo apresentados em congressos
internacionais e/ou nacionais prioritariamente na area da Nutrigio, da Endocrinologia e
da Cardiologia. Como produtos a serem entregues, além da conclusdo desta pesquisa,
estdo previstos 0s manuais para equipe assistencial e manuais para pacientes.

ETAPA/FASE
Analise estatistica dos dados

Periodo de realizagiio (em meses) . . . Custo total da
Més de Inicio Més de Término UnidZfle de Medida Quantidade tapa/Fase [R$]
02 06 Nio se aplica Variavel 3.000,0*
ETAPA/FASE
Divulgacao cientifica
Periodo de realizaciio {em meses) . . . Custo total da
Més de Inicio Més de Término Unidade de Medida Quantidade tapa/Fase [R$}]
04 12 Nido se aplica Variavel 10.000,0*

*OBS: O valor é estimado considerando o nimero de visitas totais plane]adas de cada paciente
incluido no estudo. Ao final do projeto o ntimero sera atualizado considerando o niimero efetivo
visitas por cada paciente realizado pela pesquisa.

Unidade de . Valores [R$]

Especificagdo

Medida | Quantidade s TRS] [ Total [RS]

Material para de laboratério, expediente e outros materiais| Und | Varidvel | Variavel | 143,50
de consumo.

18.1.1 Subtotal da rubrica [R$] 143,50
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. = Unidade de . Valores [R$}]
Especificagao Medida | Quantidade ' mrrrrng Total [RS]
Equipamentos para avalia¢do nutricional Und | Varidvel | Variavel |12.500,00
L8.2.1 Subtotal da rubrica [R$] 12.500,00

Unidade de . Valores [R$]
Medida Quantidade o TRS] | Total [RS]
Participa¢do em  congressos nacionais e/ou| Eventos | Varidvel | Variavel |3.000,00

internacionais
Submissdo de artigo cientifico Més Variavel | Variavel |5.000,00

Contratagdo de servicos técnicos - analises estatisticas| Més Variavel | Variavel [5.000,00
e traducdo e/ou revisdo de inglés

Especificagiio

18.3.1 Subtotal da rubrica [r$] {13.000,00

19.CUSTODAI i | 25.643,50*
*0OBS: O valor é estimado considerando o niimero de visitas totais planejadas de cada paciente
incluido no estudo. Ao final do projeto o niimero serd atualizado considerando o ntimero efetivo
visitas por cada paciente realizado pela pesquisa.

ITENS DE DESPESAS VALOR [R$] ITENS DE DESPESAS VALOR [R$]
Setor de Projetos 28,21 Assessoria  juridica, Gestdio  SICONV, auditores 59,87
independentes, dentre outros
Setor de Compras 42,39 Locagio de veiculos 0,81
Setor Contébil 17,88 Alimentagio 0,53
Setor Financeiro 18,28 Publicactes oficiais 1,06
Setor de Almoxarifado 9,54 Tributos, anuidades, dentre outros 5,30
Setor de Arquivo e digitalizacbes 11,84 Manutencéo {produtos e servicos) 1,63
Setor de Prestacéo de Contas 19,34 Despesas cartério, correio, dentre outros 0,93
Setor de Logistica e RH 88,18 Licencas de softwares (Conveniar, Pratic, dentre outros) 8,20
Telefone 1,19 Subtotal mensal [R$] 320,54
Locagdo de iméveis 5,36 Subtotal do projeto x 12 meses [R$] 3.846,52

3.846,52 |

7

o Capitulo V e 0 Anexo 1I, Tabela 7 da Resolucéo CUNI n® 04/2018
Descri¢io Percentual Valor [R$]
Taxa de Ressarcimento pelo Nome e Imagem (TRNI) 5% R$1.282,17
[ 22.1. Ressarcimento devido & UFLA [R$] R$1.282,17

30.772,19 |

onte Valor [R$}]
Associacdo Beneficente Siria - Hospital | Recursos financeiros 30.772,19
Do Coracdo (HCor)
UFLA Contrapartida Capital intelectual 12.000,00
! 24.1. TOTAL DAS RECEITAS [R$] 42.772,19
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ETAPA/FASE Més Ano Valor (R$)
Coleta de dados 1 12021 26.000,0
Andlise dos dados e divulgacio cientifica 4 12021 4.772,19
25.1.1. TOTAL DO DESEMBOLSO [R$] 30.772,19

CAPITAL | Bens permanentes ) ' 12.500,00

M‘%&« B R S 8
Declaro, para os devidos fins de direito, na funcdo de Diretor pro tempore da Faculdade de Ciéncias da
Saude (FCS), que o Projeto foi apreciado e aprovado na reunido da Congregacio da FCS, nos termos
regimentais, por meio da Portaria n2 02, datada de 03 de maio de 2021, e anexa a este Projeto.

Nome SIAPE Assinatura
LUIZ HENRIQUE REZENDE MACIEL
Cargo/Funcio Data

Diretor pro tempore da Faculdade de Ciénciasda | 10/06/2021
Saude

Eu abaixo assinado, na condi¢do de Diretor Executivo da Fundagido de Desenvolvimento Cientifico e
Cultural (FUNDECC), declaro para os devidos fins que o presente Plano de Trabalho foi aprovado no
ambito desta Fundacdo. Declaro, ainda, que ndo serdo contratadas empresas das quais participem de
alguma forma o Coordenador do Projeto, ou seu conjuge, compaf(ﬂéiro ou parentes em linha reta,

ANTONIO CARLOS CUNHA LACRETA JUNIOR

colateral ou por afinidade, até o 32 grau.
Assihatura ;_
N 03797.968 /42

Cargo Data

Diretor Executivo 10/06/2021

Nome
‘ acutivc/FﬁNDECC

Declaro, para os devidos fins de direito, na fun¢ido de Coordenador do Projeto relacionado ao presente
Plano de Trabalho, que cumprirei o disposto neste Projeto e no instrumento juridico dele derivado e, em
especial o disposto na Resolugdo CUNI n? 004/2018. Declaro ainda, que ndo possuo conjuge,
companheiro ou parente em linha reta, colateral ou por afinidade, até o 32 grau, ndo pertencente ao
quadro ou do corpo discente da UFLA, como integrante da equipe técnica.

Nome SIAPE Assinatura

Livia Garcia Ferreira

Cargo Data

Professor Adjunto 10/06/2021 Tk,
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